MAISON DE LA SANTE — ASSURER UN ACCES AUX SOINS POUR TOUS

Préambule

Le 21 octobre 2014, le groupe PDC déposait un postulat intitulé "Assurer un accés aux soins

pour tous"*.

Le 15 décembre 2015, dans sa réponse, I'Exécutif indiquait notamment que "Le réle de la
Commune consiste a promouvoir le bien-étre social et non a financer des structures pour des
tiers indépendants ; en revanche, il est de son devoir de rester vigilant en ce qui concerne
I"évolution de la population et de prendre des mesures nécessaires pour garantir le bien-étre
des citoyens contheysans.”

Il était ajouté que "la création d'une maison de la santé & I'avenir ne peut étre écartée ; vu que
l'intérét et la demande de ce type d'établissement ne sont actuellement pas d'actualité, des
collaborations intercommunales devraient donc étre étudiées avant de songer au lancement
d'un projet allant dans ce sens sur le territoire contheysan”.?

Le 18 octobre 2021, le groupe PDC du Conseil général de Vétroz déposait un postulat pour
une maison de la santé¢, postulat accepté par 14 oui contre 8 non et 3 absentions.

Développement

Depuis 2015, de I'eau a coulé sous les ponts et plusieurs maisons de la santé ont vu le jour,
Sembrancher en 2016, Vouvry en 2017, Collombey-Muraz en 2017 et Nendaz en 2019. Elles
permettent une médecine de famille qui est une composante essentielle des soins médicaux,
comme le stipule I'art. 117a de la Constitution fédérale, faisant suite a un arrété fédéral
accepté le 18 mai 2014 par 88% des votants. Ces maisons de la santé sont I'une des solutions
pour répondre aux besoins d'une population vieillissante et a la difficulté de trouver des
nouveaux médecins généralistes. Elles rendent les conditions de travail des médecins plus
attractives, car le modele a changé, certains praticiens privilégiant un temps partiel et d'autres
ne souhaitant plus étre dérangés 7 jours sur 7, 24 heures sur 24, comme cela pouvait exister
dans certains villages il y a encore quelques années.

Ces maisons de la santé permettent des synergies et une réduction de co(its. En regroupant
plusieurs médecins, il est en effet possible de diminuer des charges, telles que salle de
radiographie, laboratoire d'analyse, secrétariat, etc. Une maison de la santé facilite également
['acces aux soins pour tous, car les heures d'ouverture sont souvent plus élargies qu'un cabinet
individuel. Une plus grande disponibilité est aussi offerte au patient, car un médecin de garde
assure couramment les consultations pressantes.

On pourrait dire que Conthey n'a pas besoin d'une maison de la santé, étant donné qu'elle se
trouve toute proche de Sion et de son hopital. On sait que les urgences des hopitaux sont de
plus en plus engorgées et qu'une majorité de ces consultations pourraient étre traitées par
une permanence médicale. On peut citer la maison de la santé de Collombey-Muraz, laquelle

1 Procés-verbal de la séance du Conseil général du 21 octobre 2014
2 Procés-verbal de la séance du Conseil général du 15 décembre 2015
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a été ouverte le 1* mars 2017, alors que I'hépital se trouvait encore & Monthey et non pas a
Rennaz comme actuellement. Il y a plus de Montheysans se rendant a la maison de la santé a
Collombey-Muraz, que des Collombeyrouds consultant a Monthey. Pour quelle raison ? Pour
les services proposés, a savoir médecins généralistes, médecins spécialistes, thérapeutes
divers, pharmacie et places de parc, le tout centralisé en un méme endroit.

Vu des coteaux, Vétroz et Conthey ne forment qu'une seule agglomération comptant quelque
15'000 habitants. La création d'une maison de la santé pourrait donc s'effectuer en
partenariat avec notre voisin, a l'instar du foyer Haut de Cry, du cycle d'orientation de
Derborence, de la station d'épuration, etc. Comme indiqué en préambule, un postulat a été
accepté le 18 octobre 2021 par le Conseil général de Vétroz pour une maison de la santé.

A T'heure actuelle, selon Internet, il n'y a pas véritablement de regroupements de médecins
sur la commune de Conthey, tout au plus quatre thérapeutes exercent a une méme adresse.
Vous trouverez une liste des praticiens ci-aprés. En revanche, il a été constate que des
dentistes se sont fédérés pour créer deux cliniques.

A la suite de I'abandon d'un pole de santé & Champéry au mois d'octobre 2021, un médecin a
indiqué que le projet était tombé a I'eau par I'absence d'un engagement politique local, bien
qu'il existait un soutien moral®. Les autorités politiques de Vouvry ont en revanche franchi ce
pas, car I'assemblée primaire a pris la décision, en septembre 2014, d'investir dans des locaux
pour l'installation d'une maison de la santé, laquelle est fonctionnelle a ce jour. Maintenant
reste a définir quelle politique Conthey veut mettre en place pour assurer un accés aux soins
pour tous, dont la pierre angulaire est le médecin de famille.

Conclusions

Globalement, la population ne cesse de croitre et certains villages ont de la peine a recruter
des médecins, raison pour laquelle ce postulat sollicite une étude de faisabilité d'une maison
de la santé pour les contheysans, que ce soit seul ou en partenariat avec Vétroz.

Conthey, le 2 novembre 2021

Pourle groupz Z |

Gérald Nanchen, chef de groupe
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Liste des médecins et thérapeutes a Conthey par adresse

Rue du Parcouret 15 : Physio Conthey

Chemin des Ecoliers 12 : MAYTAIN Paul, médecine générale

Route des Baillés 46 : FUMEAUX Daphné, naturopathe

Rue des Prés du Torrent 41 : GEIGER Dominique, médecine générale, acupuncture

Route de la Morge 37 : PEQUIGNOT Laurence, psychiatre et psychothérapie d'enfants
Route de la Morge 37 : PEQUIGNOT Vincent, psychiatre et psychothérapie

Route de la Morge 37 : VOUILLOZ-DEOM Agnés, ostéopathe

Route de la Morge 37 : KLINGELE-PILLET Valérie, physiothérapeute

Route de Quartery 1 : GAGGIOLI FREDA Sabrina, médecine interne
Rue des Grands Prés 83 : RAUBER Sabrina, naturopathe

Rue des Grands Préé 18 : NANI Mariano, médecine interne
Rue des Grands Prés 18 : GADEYNE Denis, médecine du sport
Rue des Grands Prés 18 : MASSAI Ginevra, pédiatre

Avenue de la Gare 13 : GUILHEM Justine, cabinet d'étiopathie
Avenue de la Gare 13 : VUISSOZ Claude, médecin généraliste
Avenue de la Gare 13: RAMIS Gaélle, physiothérapeute
Avenue de la Gare 13 : KERGES Laura, physiothérapeute

Avenue de la Gare 25 : FONTANNAZ Joél, physiothérapeute

Avenue de la Gare 29 : CHRISTEN Jéréme, massage thérapeutique, nutrition, acupuncture
Avenue de la Gare 39 : BERTHOLET Jean-Pierre, médecine interne

Rue du Collége 28 : REYMOND Ouly, ostéopathe

Route Cantonale 6 : MINKOUMOU Salvador, dermatologue

Route d'Anzere 25 : ANTILLE Sophie, ostéopathe

Route d'Antzere 22A : ERGOSENIOR Sarl (HERITIER Nathalie, RIAZ Laure), ergothérapie,
réhabilitation

Vae Pfanne 10 (Aven) : FELLAY Mélanie, physiothérapeute
Rue de Maéraux 17 (Erde) : WUTHRICH Jean-Pierre, naturopathe
Route des Fontannes (Erde) : BIANCO Sophie, ostéopathe



