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ART CONTHEY
Peinture & sculpture



ART CONTHEY

Chaque deux ans, en été, la galerie de la Tour Lombarde ouvre ses portes aux artistes et artisans de la commune de
Conthey réunis dans l'association ART CONTHEY. 

Cette année, c’est un quatuor d’artistes qui nous propose de découvrir, au travers de leur art et de leurs œuvres, leur
regard unique et particulier sur le monde. 

Isabelle Corthay - Sculpture sur bronze
Alexandra Berthouzoz - Peinture

Grégoire Theux - Peinture
Paule Lambiel - Peinture

“Quatre regards, une terre“



ISABELLE CORTHAY

Artiste-peintre et sculptrice suisse, elle est née en 1967. Elle expose
régulièrement en Suisse et en France.

Son exploration de la transparence de la lumière plonge le
spectateur dans un univers onirique, mêlant angoisse et espérance,
comme une musique douce et puissante qui touche à l’intime.

Depuis 2015, lorsqu’elle ne peint pas, elle sculpte. Par la mise en
volume des émotions, elle créée des œuvres en bronze selon la
technique de la cire perdue. Ses sculptures sont une invitation à la
réflexion sur la condition humaine, les entraves et la quête de
liberté. Son approche fusionne force et délicatesse.

CONTACT

IS’ART

079 316 30 67
corthay.isa@gmail.com

www.isart-corthay.com



Sculpture OSE - 25 x 70 cm 



ALEXANDRA BERTHOUZOZ

Artiste et chamane-guérisseuse établie en Valais, Alexandra Berthouzoz explore les ponts entre l’invisible et la matière,
entre l’âme et la forme.

Chaque création ouvre une fenêtre sur son monde intérieur et invite à un voyage sensoriel et spirituel. Alexandra allie sa
sensibilité artistique à sa pratique chamanique pour faire émerger des œuvres canalisées, puissantes et transformatrices.
Son art devient alors un acte de guérison, une expression sacrée au service de l’âme. Son processus créatif est
intimement lié aux cycles de la nature, aux énergies subtiles et à l’écoute intérieure.

Chaque œuvre naît d’un état de présence, dans un dialogue vivant entre formes, couleurs, symboles et énergies du
moment. Ses peintures témoignent d’un chemin de transformation et de reconnexion au sacré. Elles évoquent la
spiritualité, les forces élémentaires, les esprits alliés et les archétypes du féminin profond. Entre ombre et lumière,
matière et énergie, ses œuvres deviennent des miroirs de l’âme — des passages vers une conscience plus vaste et un
amour véritable. Elle utilise de la peinture acrylique et aérosol ainsi que des éléments organiques pour les effets de
structure, le tout sur des supports toiles ou bois.

CONTACT

079 681 08 73
info@alexandraberthouzoz.ch

www.alexandraberthouzoz.ch

mailto:info@alexandraberthouzoz.ch




GRÉGOIRE THEUX

Né en 2001, Grégoire Theux vit à Conthey depuis sa naissance.

En 2017, il rejoint l’école d’art de Saxon (Epac). Après une année
préparatoire, il s'y découvre une passion pour la peinture.

Suite au décès de sa mère lors de sa dernière année d’étude, il voit
dans la peinture une forme d’automédication pour passer son deuil
mais aussi pour toutes ses expériences passées et futures. Une
peinture personnelle qui selon lui parle de ses traumatismes et de
ceux de tout le monde.

Il travaille essentiellement l’acrylique, ses peintures dégagent un jeu
de lumière et de contraste ou l’obscure prend une forte présence
tout en mettant en valeur la lumière. Des nuances bleutées
renvoyant au calme, au rêve de jeunesse, à la spiritualité mais
également à la mélancolie et la froideur contrastées par de
chaleureuses et terreuses teintes ocrées. 

CONTACT

0768123236
greg.theux@gmail.com

@greg.t.peinture





PAULE LAMBIEL

Depuis son plus jeune âge, la créativité fait partie intégrante d’elle
et l’art est sa manière singulière d’explorer et exprimer ses
émotions. 

Il y a quinze ans, elle découvre la peinture à l’huile, une matière lui
permettant de jouer avec les textures et la profondeur des couleurs.
Aujourd’hui, elle travaille principalement l’acrylique, qui par sa
rapidité de séchage offre une spontanéité dans son processus
créatif.

Amoureuse de la nature et des animaux, elle puise son inspiration
dans le monde qui l’entoure. Chaque toile est une invitation à
ressentir l’émotion du moment, à plonger dans l’éclat d’un paysage
ou la douceur d’un regard animal.

En parallèle, la photographie est une autre approche de capturer
des instants uniques, des jeux de lumière et des compositions qui
nourrissent son univers artistique.

À travers ses œuvres, elle cherche à transmettre son
émerveillement face à la beauté du vivant et à partager cette
connexion profonde avec la nature. Chaque création raconte une
histoire, un voyage sensoriel où couleurs, formes et émotions.

CONTACT

078 863 71 52
mimi.lambiel@hotmail.com





EXPOSITION

du 4 juillet au 30 août 2025

du mercredi au samedi, de 11h à 13h et de 16h30 à 21h
fermé les dimanches, lundis, mardis et les jours fériés

CONTACT

La Tour Lombarde

027 345 56 24
tour.lombarde@conthey.ch

@TourLombarde

WWW.TOURLOMBARDE.CH


